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Vous avez la fibre écolo? Alors, comment faire pour que Noël soit

différent cette année?

Cartes de souhait: pourquoi ne pas envoyer des cartes virtuelles à la

famille et aux amis? Plusieurs sites regorgent de jolies cartes de

vœux qui ne vous coûteront pas un sous. Pour des cartes

traditionnelles et des idées cadeaux qui feront une différence, visitez

: www.unicef.org.

Idées cadeaux: miser sur des cadeaux ou des activités qui ne

produisent pas de déchets. En offrant des billets de spectacle, de

cinéma ou encore un chèque-cadeau dans un petit resto sympa, vous

n’aurez pas besoin d’emballage et vous vous ferez peut-être inviter!

Le site www.éthiquette.ca propose une liste de Noël éco-responsable

ainsi qu’une foule d’articles fabriqués ici et ailleurs, toujours dans le

respect des travailleurs et de la planète. Pour des produits locaux,

biologiques ou équitables, le site www.ecomarchedesolidarite.org

offre une façon originale d’encourager les agriculteurs d’ici pour gâter

ou recevoir ceux que vous aimez.

Emballage: c’est le contenu qui compte, pas vrai? Utilisez des sacs

cadeaux réutilisables ou bricolez des emballages cadeaux avec du

papier, du tissu ou autres matériaux qui, autrement, auraient pris le

chemin du recyclage ou de la poubelle.

Décorations: pas besoin de dépenser une fortune en décoration! Le

sapin et la maison peuvent être enjolivés par des objets inhabituels,

tels que des bijoux, des cocottes de pin, des plumes, des bricolages

d’enfants, des guirlandes en maïs soufflé et fruits séchés, des cannes

en bonbon, etc.

Lumières: pourquoi ne pas soulager votre facture d’électricité en

optant pour des lumières DEL qui peuvent économiser jusqu’à 90 %

d’énergie?

Vaisselle: utiliser des serviettes de table et des nappes en tissu

lavable et choisir de la vaisselle réutilisable, c’est aussi un choix

écolo!

Bon temps des fêtes écologique!
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