
L'Œil Régional <strong>L’achat local n’a jamais été aussi facile</strong> http://monteregieweb.com/Ma_Vallee/popUp+fr+01_300+Lachat_local...

1 sur 1 2008-09-03 11:34

Serge Archambault de la ferme Serso
à Saint-Antoine-sur-Richelieu et
Gerardo Barrios, chargé du projet
ÉcoMarché.

L’achat local n’a jamais été aussi facile
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De plus en plus, les gens se préoccupent du contenu de leur assiette.
On veut savoir ce que l'on mange et de quel endroit provient notre
nourriture. On cherche les moyens de se nourrir mieux et localement.

Favoriser les aliments produits localement devient un geste
éminemment important. L’achat de produits locaux met un frein aux
pratiques nocives inhérentes au système agroalimentaire actuel dont le
transport intensif des denrées contribuant aux émissions de gaz à effet

de serre, l’utilisation massive de produits chimiques toxiques,
l’entreposage coûteux, le suremballage et l’emploi d’additifs. Dans ce
contexte, Nature-Action Québec a démarré en avril 2008 un projet
baptisé ÉcoMarché de solidarité régionale qui permet de commander

via Internet ses produits locaux et régionaux. Ceux-ci sont distribués à
Beloeil au 148, rue Brunelle. L’ÉcoMarché a pour but d’offrir aux
consommateurs une diversité de produits de qualité naturels ou
biologiques, frais ou transformés provenant directement de 24

producteurs agricoles situés à moins de 50 km de Belœil. Un exemple?
Les légumes de la ferme Serso ainsi que le poulet de grain et la pintade
de la ferme les produits d’Antoine proviennent de
Saint-Antoine-sur-Richelieu à moins de 30 km de l’ÉcoMarché. Vous

trouverez toute une foule de produits artisanaux: la quiche de pintade,
les fromages de chèvre, la gelée et la confiture de groseilles, la
saucisse de veau de grain à l’érable, l’huile de tournesol biologique et
beaucoup plus. Il est possible de placer une commande en ligne,

chaque semaine entre jeudi et lundi sur le site Internet
www.ecomarchedesolidarite.org. Ensuite, la distribution de produits a
lieu le jeudi suivant entre 15 h et 21 h au local de l’ÉcoMarché, situé au
148, rue Brunelle, Belœil. Ce mode d’achat alternatif permet

d’encourager les gens d’ici et leur savoir-faire, de favoriser l’économie
locale, de réduire les émissions de gaz à effet de serre produites par le
transport des aliments et de créer un sentiment d’appartenance envers
la région.

Ce projet est rendu possible grâce à la participation financière de la
Conférence régionale des élus de la Montérégie Est (CRÉ), le CLD de la

Vallée-du-Richelieu, le CLD de Lajemmerais et d’Emploi Québec
Montérégie.

Pour plus de renseignements, communiquer avec nous au 
450.446.4441 ou par courrier électronique:
gerardo.barrios@nature-action.qc.ca
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